UDRUGA OSOBA S INTELEKTUALNIM
TESKOCAMA MEBIMURSKE ZUPANIJE

1IZVJESTAJ O RADU UDRUGE U 2017. GODINE

Udruga je Zupanijska sa 150 &lanova. Clanica je Saveza udruga osoba s
invaliditetom Medimurske Zupanije sa dvije predstavnice te Hrvatskog saveza Udruga osoba
s intelektualnim teSko¢ama sa sjediStem u Zagrebu u €ijem je radu sudjelovala sa 3 ¢lana
Skupstine i jednim predstavnikom u glavhom odboru Saveza. Takoder smo Clanica
Specijalne olimpijade Hrvatske , te ¢lanica Medimurskog saveza sportske rekreacije “Sport
za sve’.

Redovna godisnja izvjeStajna SkupsStina odrzana je 27.04.2017. u dvorani KTC-a u
Cakovcu gdje su prihvaéena sva izvje$éa o radu Udruge u 2016 godini , te je donijet
zaklju€ak da viSe trebamo poraditi na promociji i vidljivosti djelovanja Udruge.

Clanovi Upravnog odbora su na svojim mjese¢nim sjednicama nastojali svojim
odlukama poboljsati kvalitetu pruzanja socijalnih usluga i Zivota osoba s intelektualnim
teSko¢ama na podrucju nase Zupanije, kako prikuplanjem donacija, tako i svim vidovima
volonterskog rada .

Jedan od prioriteta u naSem radu je nastavak rada i ukljucivanje novih osoba s IT u
aktivnosti klubova Mura i Duga , te radno proizvodne aktivnosti , Poludnevni boravak i
Organizirano stanovanje.

U Udruzi je krajem 2017 godine bilo zaposleno 23 radnika od ¢ega 12 na
neodredeno i 11 na odredeno vrijeme. Stru¢na suradnica je prestala s radom u kolovozu .

Programi koje provodimo doprinose rjeSavanju problema skrbi za odrasle osobe s
intelektualnim teSko¢ama s podru¢ja Medimurske Zupanije, koje su smjeStene u razne
institucije ili im prijeti institucionalizacija. U skladu s programskom orijentacijom Udruge
slijedimo socijalni model skrbi za osobe s intelektualnim teSko¢ama koji podrazumijeva
normalizaciju Zivota tih osoba uklju€ivanjem u zivot lokalne zajednice, uz razvijanje stru¢nih
sluzbi podrske.

NasSe su aktivnosti usmjerene na:

- Aktivnosti usmjerene podizanju razine kvalitete zivota osoba s invaliditetom

- Informiranje i osvjeStavanje javnosti

- Organiziranje slobodnog vremena (druzenja, klubovi, izleti, rekreacija, kreativne i zabavne
aktivnosti)

- Savjetovanje i psihosocijalna podrska

- Unaprjedenje smjeStaja unutar obitelji ili oblici zamjene za obiteljsku skrb

- Usluge dnevnog ili poludnevnog boravka (osobe viSe zivotne dobi, djeca i odrasle osobe s
invaliditetom)

Krajem godine izdali smo list MURA — glasilo Udruge u smislu informiranja ¢lanova i
senzibilizacije lokalne sredine za potrebe osoba s invaliditetom.

Udruga je u 2017. godini pruzala socijalne usluge Organiziranog stanovanja za 27
osoba u 7 stambenih zajednica te uslugu poludnevnog boravka za 15 korisnika
ViSe o radu ¢e Vam predstaviti voditelji..

U 2017. godini puno se radilo na poboljSanju uvjeta stanovanja u uredenju
stambenih prilika i uredenju dvoriSta stambenih zajednica ,organiziranjem radnih akcija gdje
su sudjelovali ¢lanovi udruge , stanari te roditelji i volonteri .

U Celinama je raskréeno dvoriste , sanirana je septi¢ka jama, a nakon pozara
uredeni i natkriven prostor Supe , te je sanirana Steta koju je izazvalo drvo oraha srusSivsi se
na krov ku¢e. Nazalost veliko nevrijeme nam je unistilo nasade u vrtu na Celinama.
Takoder je ureden prostor poludnevnog boravka , te je boljom organizacijom prostora
dobiveno viSe prostora za korisnike dok su u dvoristu postavljeni tlakovci.
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U sklopu projekta korporativnog volontiranja , volonteri su izveli soboslikarske
radove u Krizani¢evoj i MatoSevoj te tako uredili unutrasnjost stambenih zajednica.

Gotovo usvim aktivnostima prate nas brojni volonteri i donatori koji nam
omogucéavaju aktivnosti i poboljSanja uvjeta Zivota nasih stanara.

Klub Mura je takoder kontinuirano radio kroz radionice Radno proizvod nih
aktivnosti, radionice plivanja na gradskom bazenu, terapijsko jahanje je bilo organizirano za
Clanove Udruge i stanare , sportsko rekreativne radionice su nastavljene na Slogi , gdje se
kontinuirano provodi folklorna radionica s dramskom grupom.

Kreativna radionica se provodi svakodnevno u poludnevnom boravku.

Uz pruzanje socijalnih usluga Udruga je u 2017 godini provodila slijedece
projekte:
Projekt sufinanciran od Grada Preloga | ja zivim uz obalu rijeke Drave
Projekt sufinanciran od Regionalne zaklade Zamah “ Ping-pong ping- gradani gradanima”
Projekt sufinanciran od Grada Cakovca “ U &akoveéke vode radi zdravlja a ne mode”
Rad klubova sufinanciran je od Medimurske Zupanije

U veljaci smo tradicionalno proslavili Valentinovo u restoranu Kristal te se sa svojim
¢lanovima i gostima proveselili uz tombolu i ples.

I u2017. kao i prethodnih godina, ¢lanovi nase Udruge nizali su sjajne sportske
rezultate, sudjelujuci na niz lokalnih i drzavnih sportskin natjecanja posebno u nogometu,
stolnom tenisu, kuglanju i plivanju. Nas ¢lan Alen Novak proglasen je jasportaSem osoba s
invaliditetom u Medimurskoj Zupaniji.

Nasi su Clanovi sudjelovali i na lokalnim utrkama, i sportskim takmi€enjima i druZenjima na
poziv drugih udruga osoba s invaliditetom, - 18. Sportski festival sportske rekreacije i 29.
susretu “Jesen v Medimorjo” u rujnu mjesecu u Prelogu.

Kao ¢lanica Sudjelovali smo na proslavi 60 obljetnice Hrvatskog saveza Udruga osoba s
intelektualnim teSko¢ama , te proglasenju nacionalnog dana osoba s intelektualnim
teSko¢ama 16.05.2017., a naSi su predstavnici u organizaciji Saveza sudjelovali na
susretima klubova u PloCama krajem svibnja. Krajem godine 27.12.2017. godine naSi su
predstavnici sudjelovali na sjednici Skupstine Hrvatskog saveza Udruga osoba s
intelektualnim teSko¢ama u Tuheljskim toplicama.

U sklopu svoijih aktivnosti organizirali smo tradicionalno i sportske susrete
srodnih Udruga na terenima Sloge uz sudjelovanje prijateljskih udruga iz lvanca ,
Krizevaca, Ludbrega , Varazdina, i Preloga .
Za sve naSe Clanove i njihove obitelji organizirali smo izlet uz natjecateljsko rekreacijske
sadrzaje u Accredo centar u Zasadbregu, te izlet u Mariju Bistricu poCetkom listopada koji
nas uvijek i iznova produhovljuje i nadahnjuje u svladavanju Zivotnih izazova.
Takoder smo organizirali ljetovanja na Rabu i u Rijeci za ¢lanove Udruge i stanare
stambenih zajednica.

Povodom suradnje i razmjene iskustava u svibnju su nas posijetili prijatelji iz
VDC-a Lendava, te nam kroz razmjenu iskustava pokazali kako izraditi kutijice od starog
novinskog papira, te ¢lanice Udruge iz Ivanca. Na proljecCe je organizirano druzenje uz
pecCeni odojak na Martanama uz donatora Predraga Ko ilu.
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U svibnju su nas posjetili kadeti vojne akademije iz Zagreba koji su nam donirali namirnice ,
te odgovarali na pitanja nasih korisnika o svom budu¢em pozivu, a takoder su nas posijetili
prijatelji iz Centra za odgoj i obrazovanje Tomislav Spoljar iz Varazdina

U okviru projekta” 800 koraka za bolji svijet “Udrugu su posjetili nastavnici i uenici TehniCke
Skole iz Cakovca , koji su tom prilikom stanarima donirali namirnice i ku¢ne potrepstine

U sklopu predstavljanja naSeg rada javnosti Udruga je tradicionalno
postavljanjem Standa za Uskrs, Porcijunkulovo, Radionice na otvorenom, Advent u gradu
Zrinskih . U listopadu smo u Mesapovoj dvorani svojim standom Sudjelovali smo na 14.
danima zahvalnosti za plodove zemlje prezentirajuéi rukotvorine nasih ¢lanova.

Sve boje nase Duge - kluba koji djeluje u Prelogu, srijedom od 16 do 18 sati
predstaviti ¢e Vam voditeljica Kluba Smiljana Strahija

U sklopu edukacije roditelja i udomitelja Udruga je pod vodstvom soc. radnice
Lidije Vinkovic organizirala ciklus radionica od travnja do listopada sa slijede¢im temama :
Samopostovanje, Komunikacija u obitelji, Sukobi i kontrola ljutnje, Emocije, Konzultativno-
podrzavajuca radionica , SuoCavanje sa stresom, Podrska i atmosvera u obitelji, te radionica
Prihvaéanje razlicitosti .
Radionice su bile dobro posjecene i sudionici su bili veoma zadovoljni sudjelovanjem i
ste€enim znanjima.

Udruga je zbog dugogodiSnjeg uspjesnog rada, znanja i iskustva prepoznata kao
ravnopravni partner institucija lokalne uprave i samouprave kod izrade prijedloga promjena
odluka i propisa, edukacije institucija, provedbe istrazivanja, medusektorskog povezivanja i
suradnje. Suradnja na provedbi aktivnosti organizacije direktno je ostvarena s institucijama
kroz partnestvo na projektima, te financijsku pomo¢ u provedbi projekata.

Udruga je partner je u obiljezavanju znacCajnih datuma vezanih za osobe s s invaliditetom, a
sudjeluje i na natje€ajima koje Grad raspisuje za osobe s invaliditetom i provodi ih u
partnerstvu sa Gradom.

Svojim projektima na lokaknoj razini pokrenuli smo niz inicijativa za uklju€ivanje
osoba s inavliditetom u lokalnu zajednicu, za zastitu okoliSa , poboljSanju psihi¢ko-fizickog
zdravlja, uvodenje eko proizvodnje na vilastitom imanju.U¢eS¢em u sportskim natjecanjima
na lokalnoj i nacionalnoj razini promovirali su sposobnosti i mogucéa dostignuca
Provodenjem svih oblika inkluzije potakli smo lokalnu zajednicu na prihvacanje takvih oblika
skrbi za osobe s inavaliditetom kao najboljeg oblika skrbi za njih i za Citavu zajednicu.

Udruga uspjesno suraduje s medijima koji prate nase aktivnosti.

Tajnica Udruge
Mirjana Posavec
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